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Comitato Provinciale FIASP di Como - Lecco - Sondrio - Omologazione C.P. FIASE n. 009/2012 del 070202011

Associazione Sportiva Dilettantistica

Associazione Liberi Sportivi
in collaborazione con DF Sport Specialist

organizza a

BEVERA DI SIRTORI (LC)
presso il negozio DF SPORT SPECIALIST

DOMENICA 12 FEBBRAIOQ 2012

34" Trofeo
Ambrogio Longoni

alla memoria

Manifestazione podistica non competitiva a passo libero dikm. 6 - 13 - 20
Partenza libera dalle ore 8.00 alle ore 9.00

Valida per i concorsi Intemazionali IVV, Nazionali FIASP, Gamba d'Argento

Sport per passione



PROGRAMMA

Ore 745 Ritrovo presso il negozio DF Sport Specialist
Via delle Industrie - Bevera di Sirtori (LC)

Ore 8.00 Inizio distribuzione cartellini e partenza libera fino alle ore 09.00
Ore 10.30 Premiazione gruppi
Ore 13.00 Chiusura manifestazione o comungue dopo arrivo dell’'ultimo partecipante

PUNTI DI ISCRIZIONE E INFORMAZIONI

1) ALS. Cremella, sede: via Don Narciso Caccia, il Giovedi dalle ore 21.00 alle 22 .00.
Iscrizioni telefoniche 340 6060363 FAX 031.861107 e-mail alscremella@iibero.it
2) Le iscrizioni dei gruppi si accettano fino alle ore 21.00 del 11/0212.
Dovranno essere firmate dal responsabile della societa e contenere elenco dei nominativi con
relativi numen di tessera FIASP per | tesserati, nominativi e data di nascita per i non tesserafi.
3) Termine iscrizione singoli ore 09.00 del 1270212

RICONCGSCIMENTI SINGOLI, GRUPPL:

- SINGOLI: ai primi 1000 partecipanti iscritti, marsupio portaborraccia
- GRUPPI: Trofeo al gruppo pid numeroso, coppe o premi in natura, ai Gruppi con un minimo
di 20 partecipanti, ai quali & fatto obbligo presentare all'atto delliscrizione I'elenco nominativo

del gruppo.

QUOTE ASSOCIATIVE DI PARTECIPAZIONE FIASP:
« € 5,00 con riconoscimento

« € 2 00 senza riconoscimento

PER | NON TESSERATI FIASP:

« € 5 50 con riconoscimento

« € 2 50 senza riconoscimento

Tali sommie sono contribuli non soggett ad VA a norma dellArt. 4 Secondo e Sesto Penodo DPR 83372 e successive
rodifiche. | confribuli su indicati, sono finalizzat alla realizzazione della manifestazions in oggetio del presente volantino
in direfta attuazionse degli scopi istituzional ai sensi dell'&rt. 2 Gomma 1 letiera A-B del DLGES 480087 e del 3® Gomma
d=llArt. 111 del TLIR.

RESPONSABILE MANIFESTAZIONE:
Firovano Erminio Tessera Fiasp 53203 Cell. 334 17117056
Marzorati Fausto Tessera Fiasp 15349 Cell. 3409205075

Parte del ricavato della manifestazione sara devoluto in beneficenza.

| presente opuscolo pud essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di Sirtori, pertanto, il rinvenimento dello
stesso in luoghi pubblici di aliri Comuni & da considerarsi puramente casuale o comungues non predispesto da codesta
prganizzazione. Lo stesso viene distribuito anche & mezzo di un incaricato direttamente ai partecipanti alle manifestazioni
esciusivamente nelle localita di svolgimento delle marce. L.organizzazione non risponde di ogni altra forma di divulgazione.



1)

2)

3)

4)

a)

6)

7

a)

9)

10)

REGOLAMENTO

La manifestazione & coperta da Assicurazione R.C V.T. sfipulata framite FIASP.
L'Assicurazione non copre infortuni nei confronti dei partecipanti che:

- non si attengano agli orari ufficiali di partenza;

- non abbiano il carteliino di pariecipazione ben visibile con scritto le proprie generalita
- non rispettino gl itinerar prefissati dall’'Organizzazione.

Al momento dell'iscrizione si considera tacita l'idoneita fisica del partecipante il quale dichiara
espressamente di essere in regola con gli ordinamenti previsti (D.M. 28-02-1983 tutela
sanitaria) per I'attivita non agonistica.

Il partecipante & tenuto al rispetto di tutte le norme contenute nel regolamento Fiasp delle
manifestazioni podistiche non competitive. Copia di tale regolamento & presente e consultabile
presso il tavolo dei commissari Fiasp addetti al servizio.

Mon essendo necessario per la partecipazione alla marcia la presentazione del cerificato
medico si fa appello alla responsabilita dei singoli ad una scelta del percorso in base alle
proprie possibilita fisiche.

L'assistenza medica sara curata dalla C.R.L.

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizioni di tempo.

L'Organizzazione si riserva di apporiare eventuali modifiche ai percorsi per garantire la

sicurezza dei partecipanti.

Sui percorsi saranno istituiti posti di controllo, con obbligo del partecipante a chiedere la
vidimazione del cartellino.

Il percorso impegnativo & misto asfalto sterrato, funzioneranno 2 ristori + 1 all'ammivo.

Lungo il percorsi, | partecipanti sono invitati al rispetto delle pid elementari norme del Codice
Stradale e delle segnalazioni degl organizzator.

La perdita del cartellino comporta "'annullamento del riconoscimento.
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